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檳榔危害專法躲貓貓 世界口腔健康日怎健康？ 

台灣檳癌聯盟籲請加速完成檳榔專法最後一哩路，守護國人遠離新型態加味誘惑 

 

每年 3 月 20 日，為世界牙醫聯盟（World Dental Federation）發起、提倡的「世界口

腔健康日」。台灣為副熱帶氣候國家，長年適合種植檳榔，也因一些文化因素，造成國人嚼

食檳榔的習慣行之有年，然而卻因此導致台灣口腔癌罹患人數年年攀升！台灣最早自民國

86 年即由行政院核定「檳榔問題管理方案」，促成九大部會共同執行，台灣檳榔防制暨口腔

癌防治聯盟（簡稱台灣檳癌防制聯盟）97 年成立後，也長期敦促政府單位全面性檢視並提

升檳榔暨口腔癌防制政策與執行成效，倡導訂立「檳榔健康危害防制法」。衛生福利部在

113 年底公告：預告制定「檳榔健康危害防制法」草案，並於 114 年 2 月 17 日預告期滿，

歷經一年多，115 年 3 月 20 日的世界口腔健康日仍未看到專法身影，專法躲貓貓已近 30

年，台灣每年也因口腔癌而死之病人數驚人！ 

據社群文章及新聞報導，發現臺灣自 114 年 2 月陸續在全台各大夜市出現「檳榔糖葫

蘆」，桃園、台中、嘉義、台南皆有知名夜市進行販售。同時在蓬勃的網購市場中，也可輕

而易舉取得「加味檳榔」（添加枸杞、咖啡、咖哩、蜜餞…等口味），顯見檳榔產品正以多元

新形態進入市場與日常生活，可能降低民眾對其風險的警覺，其誘引性亦可能跨越傳統檳榔

客群，增加兒少接觸的機會，對既有防制策略帶來新的挑戰。 

  台灣檳癌防制聯盟指出，因為缺乏專法，這類變相產品更擴大「檳榔入口，卻無法可管」

的衛生安全黑洞，因此沉痛呼籲：請行政院盡速完成專法與跨部會協調，以對應新型態檳榔

產品管理及防堵檳榔（一級致癌物）的危害，切莫放任「新型檳榔」規避監管，重蹈新興菸

品因法律真空而氾濫的痛苦教訓！ 

 台灣檳癌防制聯盟提出以下建議： 

一、 草案應全面保護兒少及孕婦，不應有豁免條件。 

二、 應有專章列舉宣導、教育、篩檢及戒除等預防工作。 

三、 應明列經費來源以確保各項防制工作及產業轉型，都有穩定的經費得以推動前進。 

    聯盟強調，推動「檳榔健康危害防制法」的目的，旨在解決長期以來「檳榔入口，卻無

法可管」的衛生安全，以及販賣促銷無強制辨識身分難以限制未成年人取得之兩大問題，並

非否定產業發展，而是希望在保障國民健康的前提下，促進更安全與永續的發展方向。在世 
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界口腔健康日之際，聯盟呼籲政府與立法院持續推動相關法制進程，並適時對外說明政策規

劃與時程，這部專法將是落實總統「健康台灣」願景的關鍵拼圖，不僅能接軌國際，更能展

現台灣守護口腔健康的決心。 

 

台灣檳榔防制暨口腔癌防治聯盟 

目前聯盟 10 個團體會員為：財團法人陽光社會福利基金會、財團法人台灣癌症全

人關懷基金會、財團法人台灣癌症基金會、中華民國口腔顎面外科學會、中華民國牙醫

師公會全國聯合會、中華民國家庭牙醫學會、中華民國口腔病理學會、台灣防癌協會、

台灣文明病防制推廣協會、臺北醫學大學附設醫院。個人專家會員：台大韓良俊教授、

東華大學教育與潛能開發學系李明憲教授、成大公衛所王亮懿副教授、淡江大學建築系

鄭晃二教授、黃瑞典執行長。 

主  席：韓良俊（台大名譽教授） 

副主席：舒靜嫻（陽光社會福利基金會執行長） 

 

★ 新聞聯絡人： 

莊麗真(02)2507-8006 分機 615 手機 0933-904-163  chuang@sunshine.org.tw 

葛靜賢(02)2507-8006 分機 618  sunny_ko@sunshine.org.tw 
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